Auf den Altweibersommer ist oft Verlass

In diesem Jahr sieht es nicht nach der teils bis Oktober anhaltenden Schonwetterphase aus

SCHWORSTADT. Als Altweibersommer
bezeichnet man eine Wettersingularitit,
die von Mitte September bis Anfang Okto-
ber auftritt. Eine Wettersingularitatist ein
Witterungsabschnitt, der zu einer be-
stimmten Zeit im Jahr mit einer hheren

Wahrscheinlichkeit vorkommt. Es gibt -

verschiedene Uberlieferungen zur Na-
mensherkunft, wei der Schworstadter
Hobbymeteorologe Helmut Kohler.
Wahrscheinlich kommt die Bezeich-
‘nung Altweibersommer von Spinnféden,
die zu dieser Jahreszeit besonders in den
Morgenstunden sichtbar werden, wenn
das Spinngewebe durch Tau benetzt ist.
Eine weitere Interpretation ist, dass der
Ursprung der Bezeichnung vom altdeut-
schen Wort ,weiben“ stammt, was das
Kniipfen von Spinnweben bedeutet.

Von Mitte September bis Anfang Okto-
ber gibt es sehr oft eine der schonsten und
bestindigsten = Hochdruckwetterlagen
iiber Mitteleuropa. Ursache ist ein krafti-
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ges Hoch, das, eingekeilt zwischen einem
Atlantiktief und einem Tief iiber Osteuro-
P2, meist tagelang stationar liegen bleibt.
Es blockiert die atlantischen Tiefdruckge-
biete, die sonst meist nach Osten ziehen
und mit ihren Frontensystemen fiir wech-
selhaftes Wetter sorgen wiirden. Das
Hoch fiihrt zu sonnigem Wetter, tagsiiber
wird es jeweils mild, wahrend es in klaren
Nichten bereits stark abkiihlen kann.

Typisch sind dann auch die morgendli- -

chen Nebelfelder in den Flussniederun-
gen, die sich durch die noch ausreichend
starke Sonneneinstrahlung vormittags

auflosen. Oft gibt es den ersten Boden--

frost der Jahreszeit. Es herrscht ideales
Bergwetter, die Fernsicht ist wegen der
trockenen Luft ausgezeichnet. Dieses
schone Hochdruckwetter kann Wochen
dauern, ja selbst noch weit in den Okto-

‘ber hinein und sorgt dann fiir den soge-

nannten , Goldenen Oktober*.

In Wetterstatistiken ist diese Schon-
wetterperiode seit zirka 200 Jahren nach-
weisbar und in Bauernregeln sogar seit
mehreren Jahrhunderten. Nach der Sta-
tistik kommt diese Schonwetterphase im
Herbst zu rund 70 Prozent vor. Sie ist also
eine der zuverldssigsten Wetterregeln im
Jahresverlauf.

Manchen stellen sich die Nackenhaare auf, andere finden sie bezaubernd:
Im Spatsommer ist die Kreuzspinne oft zu bewundern.

FOTO: HOLGER PROBST

In 17 Jahren Wetteraufzeichnung hat-
ten wir nur fiinf Jahre keinen Altweiber-
sommer, wie 2008 und 2013. Nach eini-
gen Spdtsommertagen mit Temperaturen
von iiber 25 Grad sieht es nach der aktuel-
len Vorhersage leider so aus, dass wir
auch dieses Jahr auf das sehr willkomme-
ne - Wetterereignis verzichten miissen.
Das Skandinavienhoch hat seinen
Schwerpunkt nach Russland verschoben
und schmilert die Aussicht fiir eine aus-
gehende stabile Hochdrucklage. Wir soll-
ten jedoch die Hoffnung noch nicht ganz
aufgeben, eventuell baut sich Richtung
letzter Septemberwoche doch noch eine
bestdndige Hochdrucklage auf.



