Siebenschlafertag und Wetterprognosen

Warum die Woche nach dem
27.Juni oft Einfluss auf das ge-
samte Wettergeschehen bis Ende
des Monats August hat

Bad Séckingen (hek) Gestern war Sie-
benschldgertag. ,Das Wetter am Sie-
benschlifertag sieben Wochen blei-
ben mag*, sagt der Volksmund. Ob was
dran ist an der Volksweisheit, berichtet
der SUDKURIER-Wetterexperte Helmut
Kohler aus Schworstadt. Aber zuvor ein
~ Blick auf das Wetter am vergangenen
Wochenende: Der Starkregen am Sams-
tag brachte in fiinf Stunden fast 45 Liter
pro Quadratmeter. Das sind laut Helmut
Kohler 42 Prozent des gesamten norma-
len Juni-Niederschlags. Der starkste Re-
gen fiel in zwei Wellen, einmal zwischen
1Uhr bis 1.15 Uhr und einmal zwischen
14und 14.10 Uhr.

Und wie geht der Sommer weiter? Ges-
tern war , Siebenschlifer”, wonach das
Wetter sieben Wochen so bleiben soll.

Nicht alles daran ist Aberglaube, denn
‘Meteorologen sehen tatsdchlich eine
Stabilisierung der Grofiwetterlage - zwar
nicht bezogen nur auf den Siebenschla-
fertag, aber auf die Woche Ende Juni/
Anfang Juli. Als Grund sehen sie eine
Besonderheit in der Erdatmosphare. In
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etwa zehn Kilometern Hohe wehen die
Jetstreams im Zickzack um die Erde. Sie
beeinflussen die Zugbahnen der Hoch-
und Tiefdruckgebiete und sind also fiir
die Wetterentwicklung mitverantwort-
lich. In der Zeit von Ende Juni bis Anfang
Juli bleibt der Verlauf des Jetstreams re-

lativ konstant, entsprechend stabil ver-
hélt sich die Wetterlage. Ob es sonnig
oder regnerisch wird, héngtletztlich da-
von ab, ob der Wind in einer Siid- oder
Nordkurve tiber Europa hinwegzieht.

Natiirlich kann nicht ein einziger Tag
bestimmend fiir den ganzen Sommer
sein. Meteorologen wéhlen als Referenz
die Periode zwischen dem 27.Juni und
dem 7. Juli. Das in dieser Zeit vorherr-
schende Wetter begleitet uns haufig bis
Ende August.

Was erwartet uns also? Nach den zu-
riickliegenden Tagen mit iiber 30 Grad,
Gewittern mit Starkniederschldgen und
der Vorhersage fiir die ndchsten Tage
mit angenehmen Temperaturen um die
25 sowie auch leichten Niederschldgen
konnte es in Bad Sackingen ein Sommer
mit einem normalen gemafligten mittel-
europaischen Klima werden.

Ubrigens: Nach den Aufzeichnungen
von Helmut Kohler passte die Sieben-
schldgerregel seit dem Jahr 1997 13 Mal,
nur sechs Mal passte sie nicht.



