(Ozon macht Einigen zu schaften

Bei sehr hohen Temperaturen kann das bodennahe Gas das Wohlbefinden massiv storen / Nachste Messstation in Weil am Rhein

Von Rolf H. Dorweier

RHEINFELDEN ¢ GRENZACH WYH-
LEN / SCHWORSTADT. Der Sommer
prasentiert sich in diesem Jahr bisher
meist von seiner sonnigen Seite. Som-
mertage fiilllen die Freibader, Eisdielen
haben Hochkonjunktur, Uberall riecht
es nach Grllgut. Aber die Hitze hat
auch ihre negativen Seiten: Die Belas-
tung durch bodennahes Ozon fihet vor
allem bei anfilligen Personen zu Rei-
zungen der Atemwege und der Augen.

OB Ozonwerte fir die Zettung kein The-
ma mehr seien, wollte BZ-Leserin Thea
Philipp-Schillermann  aus  Grenzach-
Wyhlen wissen. Nach mehreren heifien
Tagen leide sie an rol entzindeten, stark
juckenden Augen. Philipp-Schéllermann
war vor lahren einmal deswegen bei el
nem Aupenarzt, der die Reizung mit
Ozonbelastung in Verbindung brachte.
Linderung wiirden ihr Augentroplen aus
der Apotheke verschalfen. Zu Arzten geht
sie seither wegen der Beschwerden niche
mehe. Bis man einen Termin beim Augen-
arzt bekomme, seien die Beschwerden
vielleicht ohnehin wieder vorbei.

Dr. Ludwig Fritze, Allgemeinmediziner
mit Fraxis in Minseln und Sprecher der
Arzteschalt in Rheinfelden, weif, dass
Persanen mit unterschiedlicher Emplind-
lichkeit auf Qeon reagieren. Laut dem
Umweltbundesam? sind es 10 bis 15 Pro-
zent der Beviilkerung, quer durch alle Be-
vilkerungsgruppen. Besonders betroflen
simd  Menschen, die wihrend hoher
Ozonwerte lingere, anstrengende ki
perdiche Tiitigkeiten im Freien ausiben.
Shuglinge und Kleinkinder werden aul-
grund ihres erhdéihiten Atemvolumens vor
sorglich als Risikogruppe eingestult,

Besonders an heifen Tagen kann die
Cronkonzentration  die  Grenzwerte
leicht tiberschreiten eder sogar gesund:
heitsschidliche Hohen erreichen, Fritae
erklirt, dass manche Personen mit Au-
genreizungen reagieren, Bei Menschen
mit Atemwegsproblemen kiinnten durch
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im Mai 2017 nutzten Umweltschiitzer das HoMbeInphrdchon in quurg,
urmn gegen die Ozonbelastung der Luft zu protestieren. 010 ¢

aus auch asthmatische Beschwerden aul-
tauchen. JAm besten bleiben betraflens
Personen bei erhiéhien Werten zur stirks-
ten Hitze drinnen, falls das machbar ist®,
rit Fritze im BZ-Gesprich. Eine Linde-
rung der Beschwernden misste gintreten,
wenn ¢ dracfen kithler wird, Augen
trapfen kinnten bei Ritung und Reizung
tatsichiich helfen, die Symptome kinn
ten aber auch auf andere Ursachen 2u
riickgehen, etwa auf Pollen, so dass Fritze
zur Konsultation eines Arztes ril. In die
serm Jahr hat er in seiner Praxis noch kei-
ne au! Ozan rickfithrbaren Patienten ge
habt. In anderen Jahren habe e das mehr
fach gepeben. Auch im Hausdrztezent

rum in der Eheinfelder Friedrichstralle
war auf Anfrage keine Hiulung von aul
Ozonbelastung riickfithrbaren Beschwer
den bekannt.

Der Schwiirstadter Wetterexperte Hel-
mut Kohler startete auf BZ-Anfrage eine
Urnfrage bei Wetterinstituten in Deutsch-
land und der Schweiz. Jorg Kachelmann
antwortete sehr schnelf und deutlich:
WFlr die Medien einfach kein Thema
mehr, das Problem ist da wie eh und je.”

Fiir die Messung der Ozonkonzentrati
an in Bodenndhe ist in Baden-Wiirttem-
berg die Landesanstait fur Umwele, Mes
sungen und Naturschutz (LUBW] zustin
dig. Diese betreibt im Bereich des Regie

rungsprisidiums Freiburg sieben Mess-
stellen fir Ozon. Die néchste ist in Well
am Rhein, wo im Jull berelts zweimal der
Grenzwert von 180 pg/m’ [Mikrogramm
pro Kubikmeter} dberschritten wunde.
Ab diesem Ein-Stunden-Mittelwert er
folge die Unterrichtung der Bevilkerung.
Ab einem Ein-Stunden-Mittelwert ven
240 pp/m’ wird Ozon-Alarm ausgege
ben. Den gab es zuletzt viermal im jahr
2015. Pressesprecherin Tatjana Erkert in-
formiert auf Anfrage, dass die Ozonbelas-
tung im aktuelben fahr noch nmicht so hach
is1. Im vergangenen [ahr war es ein gro
Beres Thema*, sagt sle. Die Konzentrati-
on hinge von vielen Faktoren ab, auch et-
wa von Wind oder Schielerbewilkung.

Wie sehr die Temperatur die Gronkon-
zentration beeinflussen kann, sieht man
beim Vergleich der Maximalwerte vom
Mitowoch, 4. Juli, und Donnerstag, 5. juli,
bei der Messtation Weil am Khein. Am
Mittwoch wurden 131 pg/m’ erreiche,
am deutlich kithleren Donnerstag nur 90
ppim’.

Helenut Kokler geht fiir die nichste Wo
che fiir die Region von wieder steigenden
Temperaturen und Ozonwerten aus.

B3 Eine Gbersicht Gber Ozon urd seine
Rissken beetet das Umweltbundesamt auf
hitp:// mohr.bz/umweltba-ozon
Aktyetie Messergobnisse der Landesanstall
i Unveelt gt @5 auf
hitp:/ / mehr.bz/lubw-ozon
Eine Semutation der Luftquabtat in Schwls-
stadt fnviet sich gt
hitp:// mehr.bz/meteoblue-schw
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