Vermutlich ein warmer, aber nicht zu trockener Sommer

Im Zeitraum um den Siebenschlifertag war es am Hochrhein warm, abends gewitterte es / Diese Wetterlage konnte in den kommenden Wochen bestimmend sein

Von Helmut Kohler

BAD SACKINGEN. Sieben-
schldfer war am vergangenen
Sonntag: Tagsiiber war es sonnig,
abends zogen Gewitter iiber die
Region am Hochrhein. Und so
heiBt es {iber diesen Tag: ,Das
Wetter am Siebenschldfertag sie-
ben Wochen bleiben mag, wer-
den die sieben Schléfer nass, reg-
net’s noch lange Fass um Fass,
scheint am Siebenschldfer Sonne,
gibt es sieben Wochen Wonne*“.
Doch Achtung, das ist in mehrfa-
cher Hinsicht falsch.

Die Griinde dafiir: Es geht nicht
nur um Regen und Sonne, son-
dern um die GroBwetterlage iiber
Europa. Zudem stimmt auch der Termin
nicht, denn durch die gregorianische Ka-
lenderreform des Jahres 1582 gab es eine
Verschiebung um etwa elf Tage. Der Sie-
benschléfertag wére somit erst der 8. Juli.
Hinzu kommt, dass es unsinnig ist, den
27.Juni als sogenannten , Lostag®, also als
Abbild des zu erwartenden Sommers zu
betrachten. Um das Sommerwetter vo-
rauszusagen, sollte besser ein groferer
Zeitraum von ein bis zwei Wochen von
Ende Juni bis Anfang Juli als Grundlage
genommen werden.

Gab dem Tag seinen Namen: der Siebenschlafer

Aberglaube hin oder her: Meteorolo-
gen sehen zu dieser Zeit tatséchlich eine
Stabilisierung der GroRwetterlage, die
meist iiber eine lingere Zeitspanne an-
hilt. Der Grund dafiir sei die Besonder-
heit der Erdatmosphére. In etwa zehn Ki-
lometer Hohe wehen sogenannte Jet-
streams im Zickzack um die Erde. Sie be-
einflussen die Zugbahnen der Hoch- und
Tiefdruckgebiete und sind damit wesent-
lich fiir die Wetterentwicklung verant-
wortlich. In der Zeit von Ende Juni bis An-
fang Juli bleibt der Verlauf des Jetstreams

relativ konstant, entsprechend
stabil verhilt sich die Wetterlage.
Ob es sonnig oder regnerisch
wird, hingt letztlich davon ab, ob
der Wind in einer Siid- oder Nord-
kurve {iber Europa hinweg zieht.
Wenn der Jetstream siidlich ver-
 l4uft, herrscht eher Tiefdruckein-
fluss und unbestdndigeres Wetter,
ein nordlicher Verlauf hingegen
bedeutet Hochdruck und Sonnen-
schein. Das vorherrschende Wet-
ter zwischen dem 27. Juni und
Anfang Juli begleitet uns deshalb
héufig durch die folgenden sieben
Wochen, also bis Ende August.
Was erwartet uns in diesem
Sommer nach der Siebenschléfer-
regel? In den vergangenen wie
“auch in den zu erwartenden Ta-
gen ist mit schwiil-warmen Luftmassen
mit zum Teil heftigen Gewittern zu rech-
nen, die durchaus auch Unwetterpoten-
tial haben konnen. Trifft die Bauernregel
fiir den Siebenschldferzeitraum zu, gibt es
sicher keinen zu kalten Sommer. Gegen-
iiber dem normalen gemaRigten Mittel-
europdischen Klima konnte es wie meist
in den vergangenen Jahren einen zu war-
men Sommer geben. Durch die hdufigen
Gewitterlagen sollte es jedoch im Gegen-
satz zu den vergangenen Jahren keinen zu
trockenen Sommer geben.
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SIEBENSCHLAFER SEIT 1997
Laut Meteo Schweizistimmt das Wetter
zu 60 bis 70 Prozent mit der Periode um
den Siebenschlafertag tiberein. Am
Hochrhein passte die Regel seit 1997

16 Mal und sieben Mal nicht.

» 1997: das Sommerwetter war besser
als die Siebenschléferregel

» 1998: Regel passte - Sommer normal
» 1999: Regel passte - Sommer normal
» 2000: das Sommerwetter war
schlechter als die Siebenschlaferregel

» 2001: das Sommerwetter war
schlechter als die Siebenschlaferregel

» 2002: Regel passte - Sommer normal
» 2003: die Siebenschlaferregel passte
- Jahrhundertsommer

» 2004: das Sommerwetter war
schlechter als die Siebenschlaferregel

» 2005: Regel passte - warmer Sommer
» 2006: das Sommerwetter war besser
als die Siebenschlaferregel

» 2007: die Regel passte - sehr nass

» 2008: Regel passte - warmer Sommer
» 2009: die Siebenschlaferregel passte
- sehr warmer Sommer-hdufige Gewitter
» 2010: Regel passte - Durchschnitts-
sommer

» 2011: die Regel passte - der Sommer

war zu warm und zu trocken

» 2012: die Regel passte - zu warmer
Sommer, bedingt durch Gewitter zu nass,
sowie kiihle und heiBe Abschnitte

» 2013: Regel passte - leicht tiberdurch-
schnittliche Temperaturen, viel Gewitter
» 2014: Regel passte nicht - der 0,7
Grad zu kalte Juli war mit einem Nieder-
schlagsiiberschuss von 94 |/m?2 der zweit
nasseste Juli seit Messbeginn und der
zwei Grad zu kalte August war 36,6 |/m?
Zu nass, wenig Sonne

» 2015: die Siebenschlaferregel passte
- viel zu trockener und heiBer Sommer |
» 2016: Regel passte nicht - das Som-
merwetter war besser als Regel besagt

» 2017:die Regel passte - drittwérmster
Sommer den vergangenen 150 Jahren,

zu sonnig und zu trocken

» 2018: Regel passte - 2,6 Grad zu
warm, der Sommer war der zweitwarm-
ste, drittsonnigste und dritttrockenste
Sommer seit 150 Jahren

» 2019: die Regel passte - der Sommer
war zu warm, zu sonnig und zu trocken,
es war der drittwdrmste Sommer seit
Messbeginn 1864

» 2020: die Regel passte bei der Tem-
peratur, aber es fiel zu wenig Regen




