Die Hundstage® starten mit grober Hitze

Juli gilt als heiBester Monat des Jahres auch in Bad Sackingen / Bisher liegt der Rekord bei 37 Grad

Von Helmut Kohler

BAD SACKINGEN. Die sogenannten
,Hundstage“ haben am vergangenen
Samstag begonnen. Umgangssprachlich
bezeichnet man in vielen Lindern Euro-
pas die heiResten Tage in der Zeit vom 23.
Juli bis 23. August so. Die ,Hundstage“
haben aber nichts mit einem Schatten su-
chenden Hund zu tun, sondern sie basie-
ren auf einem astronomischen Ereignis.
Sie sind dhnlich der Eisheiligen, der
Schafskilte oder dem Siebenschlifer eine
sogenannte meteorologische Singularitit,
also ein Ereignis mit hoher Eintretens-
wahrscheinlichkeit. :
Namensgebend fiir die Hundstage ist
dabei das Sternbild GroBer Hund, dessen
hellster Stern der Sirius ist. Die ,,Hundsta-
ge*“ hatten fiir die alten Agypter groRe Be-
deutung, da mit dem Erscheinen von Si-

rius in der Regel die grofe Nilflut begann.
Zu diesem Zeitpunkt begannen am Ober-
lauf des Nils, in Zentralafrika, die jahrli-
chen groflen Regenfille.

In Agypten konnte man davon aber kei-
ne Kenntnis nehmen, da dort

den Sonnenstrahlung unlogisch er-
scheint.

Trotzdem: Wenn die Luftmassen nicht
gerade aus dem Osten kommen, hdngen
sie auch von der Meerestemperatur ab.

Die Nordsee hat ihre hdchs-

der Sommer unverdndert ten Temperaturen Anfang Au-
weiterging. Einzig Sirius deu- [m August gust, das Mittelmeer Mitte
tete auf das lebensnotwendi- ' - August und die Ostsee zum
ge Ansteigen des Nilpegels kommen Monatswechsel August/Sep-
hin. : noch einige tember.

War bei den alten Agyptern laue In den ab Mitte Juli deutlich
Sirius noch ein Wasserzeiger, langer werdenden Néchten
sowurde er bei den Griechen Sommerndchte miisste es eigentlich stirker

dann zum Zeichen groBer Hit-
ze.

Auch deutschlandweit sind die Tage
des Monatswechsels von Juli zu August
die absolut wirmsten Tage des Jahres. Sie
liegen also etwa sechs Wochen nach dem
Sonnenhochststand am 21. Juni, was auf
den ersten Blick wegen der abnehmen-

abkiihlen, aber im August ist
das Maximum des Wasser-
dampfgehaltes. Dieser Wasserdampf hat
die Wirkung eines Kochtopfdeckels und
déampft die Abkiihlung, sodass es vor al-
lem im August schlafstérende laue Néch-
te, ja sogar vielerorts Tropenndchte (Tem-

peratur sinkt nicht unter 20 Grad) gibt.

Der Juli gilt ja als heifester Monat des
Jahres, und im Juli 2022 wurde das bis
jetzt mit 20 Sommertagen (ab 25 Grad)
davon acht Hitzetage (ab 30 Grad) und
einem Temperaturiiberschuss von 2,5
Grad voll bestdtigt. Die bisher hdchste
Temperatur des Jahres gab es in Bad S&-
ckingen am 19. Juni mit 37,0 Grad.

Nicht immer fielen iibrigens am Hoch-
rhein seit 1997 die absoluten Jahres-

‘hochsttemperaturen in den Zeitraum der

Hundstage. 2000, 2002, 2005, 2014 und
2021 war es bereits im Juni am heifesten.
1999, 2008 und 2010 war es im Juli aber
vor dem 23. am heifesten. In folgenden
Jahren fiel der heiBeste Tagin den Bereich
der Hundstage: 1997, 1998, 2001, 2003,
2004, 2006, 2007, 2009, 2011, 2012
,2013, 2015, 2018, 2019 und 2020. Im
Jahr 2016 gab es den heifesten Tag mit
dem 26. August sogar drei Tage nach den
Hundstagen. ‘



